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PEUT-ON EDUQUER AU BONHEUR 2
L'exemple du Bhoutan et du Bonheur National Brut

Le SEP-UNSA (Syndicat de U’Education Populaire) travaille depuis plusieurs années a la
définition d’un projet de société alternatif ou ’humain primerait sur ’économique, ou
’avenir de la planéte et de toutes ses composantes serait préservé, ou la boussole serait le
bien-étre de tous dans une visée durable et globale.

> Utopique ?

Tres loin de chez nous, le gouvernement d’un tout petit pays - trés pauvre au sens du
Produit National Brut - a décidé d’instaurer le Bonheur National Brut. Il a repensé tout son
systéeme éducatif pour transmettre ces valeurs et ce projet de société aux jeunes et en faire
des citoyens capables d’inventer d’autres possibles.

Inspiré par ce modeéle, une MJC en Rhone-Alpes a décidé de définir un indice de Bonheur sur
son territoire. Elle anime des ateliers d’expression avec les habitants sur ce sujet et cela
commence a infuser dans tous les secteurs de la MJC, du centre de loisirs a l’activité
poterie.

> lis le font au Bhoutan, alors pourquoi pas nous 2
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4 Reims > Bien-étre durable pour tous - générations futures
incluses - versus épanouissement et profit
personnel de quelques-uns

> Alternatives économiques, sociales,
environnementales, démocratiques

> Compétences psycho-sociales et compétences de

. } . i transformation sociale
Film, témoignage, debat > Role des animateurs-éducateurs
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